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Основными причинами детского дорожно-транспортного травматизма являются незнание и нарушение правил дорожного движения, неправильное поведение на улице.

Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма - это проблема всего общества. Обучение детей правильному поведению на дорогах необходимо начинать с раннего возраста.

Задача педагогов и родителей – воспитывать из сегодняшних дошкольников грамотных и дисциплинированных участников движения.
Наиболее распространенные причины дорожно-транспортных происшествий:
*выход на проезжую часть в неустановленном месте перед близко идущим транспортом;

*выход на проезжую часть из-за автобуса или другого препятствия;

*игра на проезжей части;

*ходьба по проезжей части.
Содержание представлений о безопасном поведении на улице, доступное детям дошкольного возраста:
*знать имя, фамилию, домашний адрес, телефон;

*иметь представление об опасных ситуациях, которые могут возникнуть на улице и при играх во дворе дома (катание на велосипеде и т. д.).

Ребенок должен знать следующие правила дорожного движения:
- переходить улицу только на зеленый свет светофора;

- не играть на дороге или около проезжей части;

- переходить улицу только по пешеходному переходу;

- при переходе улицы сначала посмотреть налево, а дойдя до середины – направо;

- знать устройство проезжей части;

- знать некоторые дорожные знаки для пешеходов и водителей;

- знать правила поведения в транспорте.
Работа по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма ведется не только педагогами, но и родителями, а также представителями социальных институтов.
Перечень некоторых необходимых рекомендаций для родителей.
1. При выходе из дома.
*Если у подъезда дома возможно движение транспортных средств, сразу обратите на это внимание ребенка и вместе посмотрите, не приближается ли к вам автомобиль, мотоцикл, мопед, велосипед.

*Если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья закрывающие обзор, приостановите свое движение и оглянитесь – нет ли опасности.
2. При движении по тротуару.
*Придерживайтесь правой стороны тротуара.

*Не видите ребенка по краю тротуара. Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.

*Ребенок должен держаться за руку.

*Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом со двора или с территории предприятия.

*Разъясните детям, что забрасывание проезжей части (камнями, стеклом и. д.) и повреждение дорожных знаков могут привести к несчастному случаю.

*Не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски и санки с детьми возите только по тротуару.
3.При переходе проезжей части.
*Переходите дорогу только по пешеходным переходам и перекресткам, иначе ребенок привыкнет переходить где придется.

*Идите только на зеленый сигнал светофора. Ребенок должен знать, что на красный и желтый свет переходить дорогу нельзя, даже если нет транспорта.

*Переходя на проезжую часть прекращайте разговоры. Ребенок должен усвоить, что разговоры излишне.

*Не спешите и не бегите.

*Не переходите дорогу наискосок, подчеркивайте и показывайте ребенку каждый раз, что идете строго поперек улицы.

*Не выходите на проезжую часть из-за транспортного средства или из-за кустов, не осмотрев предварительно улицу.

*Не торопитесь переходить дорогу, если на другой стороне увидели друзей или родственников, нужный автобус или троллейбус. Не спешите и не бегите к ним, внушите ребенку, что это опасно.

*Не начинай переходить улицу, по которой редко ездит транспорт, не посмотрев вокруг. Объясните ребенку, что автомобили могут неожиданно выехать из переулка, со двора.

При переходе проезжей части по не регулируемому переходу в группе людей учите ребенка внимательно следить за началом движения транспорта, иначе ребенок может привыкнуть, при переходе подражать поведению спутников, не наблюдая за движением транспорта.
4. При посадке и высадке из общественного транспорта.
*Выходите впереди ребенка.

*Подходите для посадки к двери только после полной остановки транспорта.

*Не садитесь в общественный транспорт в последний момент при его отправлении.

*Научите ребенка быть внимательным в зоне остановки – это опасное место для ребенка. Стоящий автобус сокращает обзор в этой зоне.
5. При ожидании общественного транспорта.
*Стойте вместе с детьми только на посадочных площадках, а при их отсутствии на тротуаре или обочине.
6.При поездке в общественном транспорте.
*Приучите детей крепко держаться за поручни, что бы при торможении ребенок не получил травму от удара.

*Объясните ребенку, что входить в любой вид транспорта и выходить из него можно только, когда он стоит.
Советы родителям
1.У вас на руках ребенок. Будьте осторожны!!! Он закрывает вам обзор улицы.

2.Вы везете ребенка на санках. Будьте осторожны!!! Санки могут опрокинуться, а ребенок попасть на проезжую часть.

3.Вы везете ребенка в машине. Ребенка следует посадить сзади на специальное сиденье, предназначенное для перевозки детей.

4.Вы стоите на остановке в ожидании автобуса. Не приближайтесь к автобусу до полной его остановки. Ребенок может оступиться и попасть под колеса.

5.Вы входите с ребенком в автобус. Первым в салон входит ребенок, затем взрослый, так как оставлять детей без присмотра нельзя даже на секунду.

6.Вы выходите из автобуса. Первым выходит взрослый, затем ребенок, так как он может оступиться и упасть со ступенек либо выбежать на дорогу.

7.Вы переходите с ребенком проезжую часть где нет светофора. Переходите улицу по специальной дорожке для пешеходов, крепко держа ребенка за руку.

8.Вы обходите с ребенком стоящую машину. Лучше отойти от нее подальше, так как машина закрывает обзор и ребенок думает, что опасность ему не угрожает.
Во избежание несчастных случаев водители, пассажиры и пешеходы должны знать правила дорожного движения, быть осторожными и внимательными. Эти качества и знания мы должны получать с самого раннего детства, поэтому профилактика дорожно-транспортного травматизма в ДОУ необходима. Закладывая знания детям мы сами должны соблюдать правила дорожного движения, помня, что именно мы взрослые являемся примером для подражания!
